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e Vignsker at fremme fysioterapeuters muligheder og kompetencer omkring maleredskaber
og test af patienter, der skal indga i traenings- og genoptraeningsforlgb samt fremme
fagligheden omkring den fysioterapeutiske traening inden for det muskuloskeletale og
reumatologiske omrade.

e Vivil gerne vaere med til at formidle viden fra de kliniske retningslinjer. Traening er
efterhanden en vigtig del af det fysioterapeutiske arbejde, men det kan vaere en udfordring
af udfgre det i praksis nar man star med patienter som har smerter, bevaegerestriktioner
oSsV.

e Trzening er ikke bare traening og vores faggruppe kan med vores sygdomslaere og viden om
funktionsnedszettelse vaere en vigtig medspiller inden for omradet. Traeningen har en
malsaetning. Vi vil hjaelpe patienter pa vej, hvor de hjlper til at handtere deres egen
tilstand.

e Vihar et samarbejde med to professorer inden for omradet hvor vi ogsa har en dialog
mellem den aktuelle forskning og den kliniske hverdag.

e Viser ogsa at treening bliver en vigtig faktor inden for behandling af livsstilssyggdomme, som
jo er et nyere omrade inden for fysioterapien. Dertil kommer ogsa de forebyggende tiltag
hvor det ogsa er vigtigt at fysioterapien kommer pa banen. Vi synes det er enormt vigtigt at
det kommer fokus pa at treening hos en fysioterapeut har en hgj kvalitet.

e Viarrangerer kurser som afdaekker den nuvaerende evidens inden for undersggelse,
behandling og traening af forskellige muskuloskeletale og reumatologiske problematikker. |
takt med stigende krav til dokumentation i forhold til akkreditering og med en mulig
fremtidig fri adgang til fysioterapi. Den frie adgang til fysioterapi i praksissektoren kraever
at vi er dygtige til at test, undersgge og behandle vores patienter.

e Viarbejder med udbredelse af maleredskaber bade i form af patientspgrgeskemaer samt
fysiske test. Al dette som kan vaere med til at dokumentere effekten af vores indsats.



