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Hvem er vi?

• En del af det muskuloskeletale speciale 

• Diagnostik og behandling af patienter med smerter

• Bidrager med viden om akupunktur og smertebehandling

• Formidler klinisk viden      



En rød tråd i den kliniske proces

• Diagnostik

• Udredning

• Rådgivning og undervisning

• Aktivering og træning

• Smertebehandling 

• Klar strategi (SMART)
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Blå =  Biologisk
Rød = Psykologisk
Gul =  Socialt  



Akupunkturuddannelse

• K1: Diagnoser og smerter relateret til ekstremiteterne

• K2: Diagnoser og smerter relateret til ryg- og bækken 

• K3: Komplekse smertetilstande – primære og sekundære smerter 

• 3+3+3 dage – 150 timer eller 250 timer - MedAc



Viden om medicinsk akupunktur
Bjarne Rittig-Rasmussen, fysioterapeut, ph.d. i medicin, Rittig Fysio, Odder
Bo Christensen, professor, ph.d., Institut for Folkesundhed - Almen Medicin, Aarhus Universitet



Litteratur 



Smerter og patologi i klinisk praksis

• Kursus A: Muskuloskeletale smerter (2 dage)

• Kursus B: Komplekse smerte (2 dage)

• Kursus C: Hovedpinesygdomme og nakkesmerter (1 dag)



Litteratur 



Hvad får du for 350 kr? 

• Reduceret kursushonorar

• Gratis opdateringsdage

• Adgang til faglige online-netværk – artikler, sparring mm

• Behandlernetværk 

• Kongresser – nationale og internationale 



Dsa-fysio.dk
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